Mentoringprogramm
»Balu und Du”:
Balus und Baghlras fur
Grundschull m e r

>> Kennst du das Freundespaar aus
dem ,Dschungelbuch“? Balu, der star-
ke, freundliche Bar, begleitet den Men-
schenjungen Mogli eine Zeit lang auf
seinem nicht immer einfachen Weg
durch den Dschungel, bis er wieder si-
cher bei der Menschensiedlung an-
kommt. Balu lasst Mogli auf diesem
Weg viel ausprobieren und beschitzt
ihn, wo es nétig ist. Er erméglicht neue
Erfahrungen, hat Zeit zum Zuhéren und
SpéaBe machen, bringt ihm so einiges
bei, zeigt, wie man mit schwierigen Si-
tuationen fertig wird und erklart die Re-
geln flr’s (Dschungel-)Leben. Kurzum:
Balu ist ein groBer Freund, auf den Mo-
gli sich verlassen kann.

Mogli macht an der Seite seines gro-
Ben Freundes wichtige Erfahrungen. Hat
jemanden fiir sich alleine und lernt wich-
tige Dinge:

ich kann etwas,

ich traue mich, Neues

auszuprobieren,

ich habe etwas zu sagen,

. es hért mir jemand zu,

ich kann mich auf einen Freund

verlassen.

Braunschweiger Dschungel e. V. 165

’mm " i
Bei uns kannst du fiir ein Grundschul-
kind Balu sein. Du als Balu hilfst Mogli
durch persoénliche Zugewandtheit und ak-
tive Freizeitgestaltung, sich in unserer Ge-
sellschaft zu entwickeln und zu lernen, wie
man Herausforderungen des Alltags erfolg-
reich meistern kann. Das bundesweite Pro-
gramm ,Balu und Du‘ gibt es seit 2002.
Uber 15.000 Patenschaften zwischen jun-
gen Leuten und Kindern wurden bisher
vermittelt — von denen nicht wenige zu rich-
tigen Freundschaften wurden. In der
Region Braunschweig und Wolfenblittel
organisieren wir, der Braunschweiger
Dschungel e. V., das Mentoringprogramm
,Balu und Du, seit 2021 und konnten 60
Gespanne vermitteln.

Deine Checkliste auf dem Weg

zum Balu:

@ Du willst dich ehrenamtlich
engagieren?

@ Du bist 17 - 30 Jahre alt?

@ Du kannst dich in die Lebenslage
eines Kindes hineinfihlen?

® Du bist bereit, fur 1 Jahr eine
Mentor*innenschatft fiir ein
Grundschulkind zu Gbernehmen?

® Du bist bereit fiir den Service
Learning-Prozess? (Treffen mit
Kind, Tagebucheintrage, Seminare)

® Dein erweitertes polizeiliches
Fuhrungszeugnis ist eintragsfrei? B
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https://bs-dschungel.de/linktree

Wenn du bereits Balu warst, kannst du dich bei uns als Baghira engagieren. Unsere Baghiras bringen das Mentoring-
programm in Braunschweig und Wolfenbiittel aktiv voran. Wie und wie viel ihr euch einbringen wollt, kénnt ihr selbst

entscheiden. Zum Beispiel konnt ihr euch bei unseren Social-Media-Kanilen einbringen, die IT unterstiitzen oder .

Events wie ein Sommerfest organisieren.

Deine Checkliste auf dem Weg, Baghira zu werden:

o Du willst dich ehrenamtlich engagieren?

o Du warst Balu im Mentoringprogramm “Balu und Du”?
o Du hast Lust auf Vereinsarbeit (Social Media, IT, Eventorganisation, Texten oder Co.)?
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